
F.F.M.E. -  Comité Régional  Rhône-Alpes
Maison du Sport - 16, pl. JJ. ROUSSEAU – BP 174 – 38304 BOURGOIN

CHAMPIONNAT REGIONAL D’ESCALADE
RHÔNE-ALPES ESPOIR A

LYON LAENNEC
 Gymnase 3D - Lyon 8e

 Samedi 10 janvier 2009
Epreuve de difficulté*  flash et à vue espoir ( juniors, cadets, minimes) Fille et Garçon, qualificative pour le Championnat 
interrégional Espoir de Boën (Loire) le 04 avril 2009.

*Réservée aux qualifiés départementaux Ain, Ardèche, Drôme, Isère, Loire, Rhône, Savoie, Haute-Savoie dans la limite des 
quotas FFME 2009, multipliés par 2,5 (en détails)

INSCRIPTION : 
Fiche d’inscription complétée envoyée  avant le  04  janvier  2009.
Droits d’inscription par chèque, de 12  avant le 04 janvier, et de 24  en règlement sur place. 
Licence FFME 2009 obligatoire. Contrôle effectué avant le début des épreuves.

NOTA BENE : REGIONAL A et REGIONAL B
Les quotas d’accès au Championnat régional A vers le Championnat Inter-régional sont diminués de 8 places 
par catégories. Ces 8 places sont remises en jeu lors du Championnat Régional B ouvert à tous les rhône-
alpins, à l’exception des grimpeurs déjà qualifiés à l’Inter. Infos complémentaires c.billon@ffme.fr

NOUVEAU : Les Comités Départementaux nomment et déplacent les juges de voies, à raison d’un par tranche de 25 
compétiteurs du département inscrits. Sauf, si ce nombre est inférieur à 10 compétiteurs, aucun juge n’est toutefois exigé.
En cas de manquement, une pénalité de 50 /juge manquant, sera réclamée au CD défaillant.

RAPPEL IMPORTANT :
• La présentation de la licence avec photo et visa du médecin est obligatoire. Contrôlée à l’accueil.
• Inscriptions groupées : renseignement auprès de c.billon@ffme.fr

CATEGORIES : (saison sportive 2009)
Minime Cadet (te) Junior

Age 14-15 16-17 18-19

Années 94-95 92-93 90-91

RAPPEL : Le surclassement (simple ou double) n’est possible que pour les catégories Cadet(te) et Junior et pour la catégorie 
senior uniquement. Demande à la FFME de Paris !

PROGRAMME:  Samedi 10 janvier
Accueil 08:00 - 09:00

Qualification FLASH 09:00 - 12:00

Démonstation des ouvreurs
Début des qualifications
2 voies - 20’ de repos mini

09:00
09:10

Demi -Finales 13:30 - 16:00

1 voie “à vue”

Finales 17:00 - 19:00

1 voie “à vue”

Podium et remise des prix 19:00 - 19:30

ADRESSE : Gymnase 3D - 11 rue Guillaume Paradin - Lyon 8e (Métro Lannec)

ORGANISATION SPORTIVE :  CD69 & GLME - Petite restauration possible sur place

Gymnase 3D
11 rue Guillaume Paladin
LYON 8e Métro Laennec




